
 

  

 

 

 

 

Selbsthilfegruppen in Münster 

gibt es derzeit zu folgenden Themen                                           Stand: Juni 2017 

AD(H)S (Aufmerksamkeits- 

Defizit-Syndrom)* 

Adipositas 

Aids 

Akustikus Neurinom 

Alpha 1-Antitrypsinmangel 

Alkoholabhängigkeit* 

Alleinerziehende 

Allergien* 

Amalgam 

Angst/Panik 

Angst vor Nähe 

Aphasie 

Arbeitssucht 

Asperger Syndrom* 

Asthma 

Asyl 

Ataxie 

Augenerkrankungen 

Autismus* 

 

Behinderungen 

Bipolare Störungen 

Blindheit 

Bluthochdruck 

Borderline* 

Borreliose 

Brustkrebs* 

Burn out 

 

Clusterkopfschmerz 

Co-Counselling 

Cochlear-Implant* 

Colitis Ulcerosa 

Cornelia De Lange Syndrom 

 

Darmkrebs 

Demenz/Alzheimer* 

Depression (auch  f. jg. Erkr.) 

Down Syndrom* 

Drogenabhängigkeit* 

Dystonien 

 

Ehlers-Danlos-Syndrom 

 
 

Emotionale Gesundheit 

Erwerbslosigkeit (Frauen) 

Essstörungen (alle)* 

 

Familie 

Fehlgeburt 

Fibromyalgie 

Frauen (afghanische,türkische, 

         multikulturelle) 

Frühgeborene Kinder* 

 

Gehörlosigkeit* 

Geistig e Behinderung* 

Glaukom 

 

Herzerkrankungen* 

Hirnschädigungen* 

Hirntumor 

Hochbegabung* 

Hörbehinderte* 

Hochsensibilität* 

Holzschutzmittelschädigungen 

Homosexualität 

Huntington 

Hydrocephalus* 

 

Inhaftierung* 

Intersexualität 

 

Kehlkopflosigkeit 

Kinderlähmung (Spätfolgen) 

Körperbehinderung* 

Konduktive Förderung* 

Krebs* 

Künstlicher Darm- und 

Blasenausgang 

Kunstfehler i. d. Geburtshilfe 

 

Legasthenie 

Lernbehinderungen* 

Lesben 

Leukämie 

Liebessucht 

Lipödem 

Lungenkrebs 

Lymphome 

 

Männer 

Messie-Syndrom 

Migräne 

Morbus Bechterew 

Morbus Crohn 

Mukoviszidose 

Multiple Sklerose 

 

Neurologische Erkrankungen* 

Nierenerkrankungen* 

 

Onlinesucht* 

Opfer von Gewalt  

Organtransplantation 

Osteoporose 

 

Paare in Genesung  (RCA) 

Pankreas-Erkrankungen 

Parkinson 

Passivrauchen 

Patchworkfamilien 

Patienteninitiative (anthropo-

sophische Medizin)                                      

Pflegende Angehörige 

Pflege u. Adoptiveltern 

Phobien 

Plötzlicher Säuglingstod 

Polyneuropathie 

Pro Retina  

Prostatakrebs 

Psoriasis 

Psychiatriekritische                     

Psychische Erkrankungen* 

 

Rheuma* 

Rosazea 

Ruhestand/Vorruhestand 

 

Sarkoidose 

Schilddrüsenkrebs* 

Schlafapnoe  

Schlaganfall 

Schmerzen (chron. Migräne, 

                         Rücken…) 

Schwule (ältere; Väter) 

 

Selbstwert 

Sklerodermie  

Skoliose 

Sehbehinderungen* 

Senior/-innen 

Sexsucht  

Sozialängste  

Spielsucht* 

Spina Bifida 

Stieffamilien 

Stillen 

Stottern 

Sucht* 

 

Tageseltern 

Tauschringe 

Teilleistungsschwächen* 

Transidentität 

Trauer 

Trennung/Scheidung 

 

Unruhige Beine 

Uveitis* 

 

Vergewaltigung 

(sexualisierte Gewalt) 

 

Wachkoma* 

Wohngruppen 

 

Zöliakie/Sprue* 

Zwangserkrankungen 

                 /-gedanken 

Zwillingseltern 
 
 
 
* = und/oder Angehörige-/ 
bzw. Elterngruppen 
 

 
in Gründung 

Abtreibung 
Asperger (Frauen) 
Kleptomanie 
Mobbing 
Rolli-Gruppe 
Sorbit 

 

Selbsthilfe-Kontaktstelle Münster 
Dahlweg 112          48153 Münster 
 

Mo Di Do Fr 10 - 13 Uhr   Do 15 - 18 Uhr 
     und nach Vereinbarung 

Telefon  0251  609 332 30 
 

selbsthilfe-muenster@paritaet-nrw.org 
www.selbsthilfe-muenster.de 
www.facebook.com/selbsthilfe.muenster 
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