SHALK

Suchtselbsthilfe fiir Lesben und Schwule in NRW

Aachen

SHALK Aachen

Gruppentreffen:

1. und 3. Montag im Monat
19:00 -21:00 Uhr
LesBiSchwules Zentrum Aachen
Jakobstr. 161, 52064 Aachen
E-Mail: aachen@shalk.de



In der Grenzregion zu den Niederlanden und Belgi-
en bietet es sich auch fiir Betroffene aus den Nach-
barlandern an, SHALK Aachen zu besuchen.

Eine telefonische Erstberatung kann auch in nie-
derlandischer bzw. flamischer Sprache angeboten
werden.

Wie in allen SHALK Selbsthilfegruppen sind Lesben
& Schwule mit einer Suchtproblematik sowie deren
Angehorige willkommen. Hierbei spielt es keine
Rolle, um welche Sucht es sich handelt.

Die Gruppe ist in der Region gut mit Fachkliniken
und Beratungsstellen vernetzt.

Aken ligt in het grenzgebied met Belgie en Nederland. Daarom
ligt het op de hand de groep over de grenzen heen aantebie-
den. Een eerste gesprek is via de telefoon ook in het neder-
lands/flaams mogelijk.

Zoals in alle SHALK zelfhulpgroepen zijn gays & lesbians met
een verslavende stoornis en hun gezinnen welkom.

De groep is goed verbonden met gespecialiseerde kliniken en

consultatiebureaus, ook in Belgie en Nederland.

Angebote SHALK Aachen

» Regelmafige Gruppenangebote

o Erstberatung

» Informationsveranstaltungen

o Workshops

e Austauschtreffen mit anderen SHALK Selbsthilfe-
gruppen

Info- / Beratungstelefon:
0203/7564316
weitere Informationen unter
www.shalk.de




