
 
Bonner Früherkennungszentrums (FEP) für Psychosen! 
Je früher eine sich entwickelnde oder beginnende Psychose diagnostiziert wird, desto höher 
sind die Chancen auf Therapieerfolg, besonders wenn diese zeitnah aufgenommen wird! 
 
Unsere Ziele 
 
Ziele unserer Früherkennungsambulanz sind: 
 
    die Frühzeichen einer Psychose bei Personen mit einem erhöhten Erkrankungsrisiko 
rechtzeitig zu erkennen 
    rechtzeitige professionelle Hilfe für Risikopersonen und Patienten im frühen 
Krankheitsstadium anzubieten 
    psychotische Erkrankungen sowie deren Folgen langfristig vorzubeugen 
    die seelische Gesundheit junger Erwachsener zu erhalten 
    Erforschung psychotischer Erkrankungen hinsichtlich ihrer Entstehung und Behandlung 
 
An wen richtet sich unser Angebot? 
 
Unser Angebot richtet sich sowohl an Menschen, die bereits psychotische Episoden erlebt 
haben (z.B. diagnostizierte Schizophrenie), als auch an jene, die selbst oder durch andere 
(z.B. soziales Umfeld, Ärzte, Lehrer) auf Frühzeichen dieser aufmerksam werden, und eine 
professionelle Beratung und Diagnostik aufsuchen. 
 
Durch die Früherkennung eines bestehenden Hochrisikos bzw. der bereits vorhandenen 
Erkrankung sollen mögliche negative Langzeitfolgen verhindert werden, wie z.B. 
    die Chronifizierung der Erkrankung, 
    der Verlust von Arbeits- oder Ausbildungsplatz 
    Einschränkung der Lebensqualität und der persönlichen Entwicklung 
    Beeinträchtigung wichtiger Beziehungen 
 
Forschung 
Gleichzeitig möchten wir durch aktuell laufende wissenschaftliche Studien (BMBF 
gefördertes deutschlandweites Projekt: „Enhancing Schizophrenia Prevention and Recovery 
through Innovative Treatments - ESPRIT“  Link: http://www.gesundheitsforschung-
bmbf.de/de/5600.php#ESPRIT) einen Beitrag zum besseren Verständnis der Entstehung, 
Behandlung und Prävention psychotischer Erkrankungen leisten. 
 
Auf den nächsten Seiten erfahren Sie mehr rund um das Thema Psychose und ihre 
Frühzeichen sowie über unsere aktuell laufenden Angebote. 
 
Kontakt für Diagnostik, Beratung und Studienteilnahme: 
Früherkennungszentrum für Psychosen (FEP) am Universitätsklinikum Bonn 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie I Sigmund-Freud Str. 25 I  53105 Bonn 
Tel.: (0228) / 28 71 97 40 (täglich von 10-17 Uhr) 
E-Mail: info@esprit-ukb.com 


