Selbsthilfe in Krefeld von A- Z:

Adipositas (Ubergewicht)

Adoptiv- und Pflegefamilien

Alkohol- u. Medikamentenabhangigkeit
(Betroffene / Angehorige)

Allergien (Einzelberatung)

Alopecia Areata

Amyothrophe Lateralsklerose ALS
Angststérungen

Angst, soziale (Betroffene)

Angst, soziale (Elternkreis) —im Aufbau
Aphasie

Asperger-Syndrom

Autoimmune hamolytische Andmie

Behinderung (geistig/kdrperlich/psychisch)
Beziehungen, gesunde (im Aufbau)
Blindheit / hochgradige Sehbehinderung
Borderline (Betroffene / Angehérige)
Brustkrebs

Chronische Schmerzen
Cochlear-Implantat

Demenz, frontotemporale; progressive Aphasie;
Morbus Pic

Depression (Betroffene)

Depression (Junge Menschen 16-30.)

Diabetes mellitus

Elternkreis Soziale Angst (im Aufbau)

Elternkreis Verhaltensauffillige Kinder (im Aufbau)
Erythropoetische Protoporphyrie (EPP)
Essstorungen (Betroffene / Angehorige)

Fibromyalgie

Gehorlosigkeit
Gewalterfahrung (Frauen)
Glaukom — Grliner Star
GrofReltern, verstolRene

Hirnverletzung (Schlaganfall, Schidel-Hirn-Trauma,
Hirnblutung, Hirntumor)

Hochsensibilitat

Horschadigung

Kehlkopflosigkeit
Krebserkrankungen
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Lebenskrisen, Umbruchsituationen

Lichen sclerosus (Einzelberatung)
Lungenerkrankungen (COPD, Lungenemphysem,
Lungenfibrose, Alpha 1, Asthma)

Makula Degeneration

Messie-Syndrom (Betroffene)
Messie-Syndrom (Angehdérige/Einzelberatung)
Migrdne (Einzelberatung)

Morbus Bechterew

Morbus Crohn

Morbus Down

Morbus Sudeck

Mukoviscidose

Multiple Sklerose

Onlinesucht
Osteoporose

Panikattacken

Parkinson

Pflege- und Adoptiveltern

Pflegende Angehorige
Prostata-Erkrankungen

Psoriasis (Schuppenflechte)

Psychische Belastungen u. Erkrankungen
(Betroffene / Angehorige)

Rett-Syndrom
Rheuma

Sarkoidose

Schlafapnoe, Schlafstérungen

Sexuelle Ubergriffe in der Kindheit
Spielsucht

Stoma, (kiinstlicher Darmausgang, kiinstliche
Harnableitung)

Suchterkrankung (Betroffene / Angehorige)
Syngapl-Syndrom

Tauschkreis

Tourette-Syndrom (im Aufbau)

Transgender, Intersexualtitat (Einzelberatung)
Trennung

Verhaltensauffallige Kinder / Elternkreis (im Aufbau)

Zwangsstérung
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