Mitglied werden Beratung

Beratung, Information und Hilfe
Der Mindest-Jahresbeitrag betragt 36 € fir fur Betroffene und Angehérige
private Personen und 100 € fir juristische

Personen.

Institution/Unternehmen

Name

Vorname

Geb.-Datum

StraBe/Hausnummer Petra Moller, examinierte Altenpflegerin und
Kursleiterin, berdt zu Fragen rund um die Demenz.

PLZ/Ort

Telefon

Demenzberatung: dienstags von 14 - 16 Uhr

E-Mail Weitere Termine nach Vereinbarung

Die Beratungen sind kostenlos und werden /

vom Ennepe-Ruhr-Kreis gefordert. ¢

-

Ich mochte die Arbeit der Alzheimer Gesellschaft
Witten - Wetter - Herdecke mit einer einmaligen
Spende in Hohe von ..., € unterstitzen.

Alzheimer Gesellschaft Witten - Wetter - Herdecke
Dortmunder Str. 13, 58455 Witten
Tel 02302 879 89 28

Datum / Unterschrift Fax 02302 879 89 29
info@alzheimer-wwh.de p
Bankverbindung: Sparkasse Witten e e TR amTh dle
Konto-Nr.: 703868 / BLZ: 452 500 35
IBAN: DE55 4525 0035 0000 703868 \.

Mitglied der Deutschen Alzheimer Gesellschaft e.V.

Alzheimer Gesellschaft
Witten - Wetter - Herdecke e.V.



Unsere Angebote

Die Alzheimer-Krankheit ist die haufigste Form
der Demenz. Mit zunehmendem Alter erhdht
sich das Risiko an einer Demenz zu erkranken.
Menschen mit Demenz féllt es schwer, sich an
kirzlich Geschehenes zu erinnern, die raum-
liche und zeitliche Orientierung geht verloren.
Dennoch verbleiben viele Fahigkeiten, welche
sie sinnvoll einbringen mdchten. Mit Verstand-
nis und angepasster Unterstiitzung gelingt dies. Da-
flr setzen wir uns ein.

Beratung von Menschen mit Demenz
und deren Angehérigen

Die Diagnose einer Demenzerkrankung ist fir
den betroffenen Menschen und die Angehdrigen
schwer zu verarbeiten. Auch der Alltag mit einem
demenzerkrankten Menschen kann eine Heraus-
forderung sein. Wir haben ein offenes Ohr fir
Ihre Note und Uberlegen gemeinsam mit Ihnen,
wo Sie Unterstiitzung erhalten kdnnen.

Gruppenangebote

Die Betreuung von Menschen mit Demenz kann eine
herausfordernde Aufgabe sein. Angehdrige geraten
dabei oft auch an die eigenen Grenzen. Gesprachs-
kreise fur Angehdrige bieten Kontakt zu Menschen,
die sich in ahnlicher Lebenssituation befinden. Der
Austausch mit anderen Angehdrigen ist dann eine
wertvolle Entlastung. Die Erfahrung, mit seinem
Problem nicht allein zu sein, ist fir viele ermutigend
und in der Gruppe kdnnen sie viele hilfreiche Infor-
mationen bekommen.

Weitere Gruppen bieten Angehdrigen und Betrof-
fenen die Mdoglichkeit, Gemeinschaft zu erleben und
in soziale und kulturelle Aktivitaten eingebunden zu
sein.

Informationsbroschiiren

... werden bis auf wenige Ausnahmen kostenlos
abgegeben. Literatur, Filme und Beschaftigungs-
materialien kdnnen ausgeliehen werden.

Schulungsangebote

Schulungsangebote richten sich an Menschen, die
sich fir die Betreuung und Begleitung von Men-
schen mit Demenz interessieren und ihr Wissen
Uber die Demenzerkrankung und Uber den Um-
gang mit Menschen mit Demenz erweitern
mochten.

Unsere Ziele

M die Demenz enttabuisieren und Uber die
Alzheimer-Erkrankung und andere Demenz-
formen aufklaren,

B die an Demenz erkrankten Menschen be-
gleiten und deren Angehdrige entlasten,

B gemeinsam mit Erkrankten und deren
Angehorigen Angebote zum Austausch
entwickeln,

B die Zusammenarbeit mit Einrichtungen und
Organisationen herbeifiihren, welche Angebote
fur Menschen mit Demenz vorhalten.

Helfen Sie mit

v durch Ihre Mitgliedschaft
v durch Ihr ehrenamtliches Engagement
¥ durch Ihre Spende




