
    

 

 

 

 

Psychoseseminar EN-Süd – 
Hier treffen sich regelmäßig Menschen mit einer Psychose, Angehörige und 
Fachkräfte, um sich auszutauschen und Verständnis füreinander zu 
entwickeln. 

 Termine 2018 
 

 

 
Datum 

 
Thema 

 
ReferentIn 

 
24.01. 

   

 „Psychisch krank-  
was sagen Nachbarn, Freunde, 
Verwandte dazu?  
Wie beeinflusst mich das?“  
     

   

Offener Austausch 

   

28.02. 
 

„Tiertherapie – Hilfe in 
Krisenzeiten?“ 
    

   

Kerstin Schulze, Zoopädagogin vom 
Projekt Zoomobil Tierpark Bochum 
   

   
28.03. 

   

„Was bedeutet es, an einer 
Schizophrenie erkrankt zu sein?“  
    

Informationen zum Krankheitsbild 
und zum Erleben der Betroffenen 
   

   

Elisabeth Melzer, Fachärztin für 
Psychiatrie und Psychotherapie an der 
Fliedner Klinik Gevelsberg 

   
25.04. 

    

„Umgang mit Schuldgefühlen und 
Entwicklung von Eigenverant-
wortung“ 
    

  

Offener Austausch 

   
23.05. 

   

„Visionen:  
Wie stelle ich mir meine 
Psychiatrie der Zukunft vor?“ 
    

    

Dr. Jörg Kalthoff, Leiter des 
Sozialpsychiatrischen Dienstes des 
Ennepe-Ruhr-Kreises 
 

   
27.06. 

    

„Selbstfürsorge in schwierigen 
Zeiten“ 
 

   

Ellen Branders-Becker, 
Psychiatriefachpflegerin am 
Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke 
   

25.07. Sommerpause  
22.08. Sommerpause  
  
26.09. 

   
     

„Was mir geholfen hat nach einer 
psychischen Krise“  –  
im Gespräch mit Sibylle Prins 
      

    
   

Sibylle Prins, Psychiatrieerfahrene und 
Autorin, Bielefeld 

   
24.10. 

    

„Selbstsorge und Recovery – für 
Angehörige“ 
   

   

Wiebke Schubert, 1. Vorsitzende 
Landesverband NRW der Angehörigen 
psychisch Kranker e.V. 

    

28.11.  
   

Jahresausklang 
   

    

Offener Austausch 
 

 
Die Treffen finden jeweils von 19.00 – ca. 21.00 Uhr in den Räumen der KISS  
EN-Süd, Kölner Str. 25 in 58285 Gevelsberg statt. Weitere Informationen: 
Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfe KISS EN-Süd, Tel.: 02332/664029. 


